Programm Herbst 2012 — Dez. 2013

SONNTAGSTREFF FUR ALLEINERZIEHENDE MUTTER IN MILTENBERG

,Familien machen die wichtigste Aufgabe im Universum. Sie ermdglichen es, dass Kinder heranwachsen.*
(Dona Ewy). Fiir Frauen, die diese Aufgabe allein bewiltigen, ist das besonders anstrengend und
nervenaufreibend. Die Treffen sollen stirken! Die Kinder haben jeweils ihr eigenes Programm.
Ort_Franziskushaus, Hauptstr. 60, Miltenberg

Begleitung_Christiane Burkart, Dipl.Soz.Pid.; Monika Kniipf, Dip.Péd.(Univ.)

Kosten Kostenfrei

Auskunft/Anmeldung_bis Do 17:00 h vor dem jeweiligen Termin im Referat Frauenseelsorge

Tel 0931/386 65201 Fax_ 0931/386 65 209

E-Mail frauenseelsorge@bistum-wuerzburg.de

Datum_So 16.09.2012 14:00 h- 17:00 h

Ein kreativer Nachmittag fiir Miitter und Kinder. Wir gestalten gemeinsam dekorative, leuchtende Kugeln
mit Serviettentechnik. Bitte Bastelkittel mitbringen!

Referentinnen_Monika Kniipf, Doris Treutlein

Kosten 2,50 €

Datum_So 21.10.2012_14:00 h - 17:00 h

»Ich bin so frei“. An diesem Nachmittag soll Zeit und Raum sein, um dariiber nachzudenken, was fiir jede
von uns Freiheit bedeutet und welche Bedingungen wir dafiir bendtigen. Wir wollen uns dariiber austauschen
und Gedanken zu diesem Thema horen. Es gibt ein Buch von Professor Hans Kiing zu diesem Thema, aus
dem wir einige Anregungen nehmen.

Referentin_Christiane Burkart

Datum_So 18.11.2012_14:00 h - 17:00 h
,»Was ist eigentlich NLP?* - Eine unterhaltsame kleine Einfithrung in das Neurolinguistische Programmieren.
Referentin_Monika Kniipf

Datum_So 16.12.2012 14:00 h- 17:00 h

»~Advent und Weihnachten“ - eine Zeit der Besinnung. Wir wollen dariiber nachdenken, welche
Moglichkeiten diese Zeit fiir uns in sich birgt.

Referentin_Christiane Burkart

Datum_ S0 20.01.2013 14:00 h-17:00 h

»Kinder, wie die Zeit vergeht™ - und schon wieder haben wir ein neues Jahr mit Hoffnungen, Erwartungen,
Wiinschen und Entscheidungen, die anstehen. Unser heutiges Thema: Personliche Ziele formulieren.
Referentin_Monika Kniipf

Datum_So 17.02.2013 14:00 h - 17:00 h

»--. und vergib uns unsere Schuld, wie auch wir vergeben unseren Schuldigern... Eine Passage aus dem
weltweit bekanntesten Gebet der Christenheit soll uns anldsslich der Passionszeit Gelegenheit geben
innezuhalten und nachzudenken, zu horen und zu sehen.

Referentin_Christiane Burkart



Datum_So 17.03.2013 14:00 h - 17:00 h

»~Entspannung pur®. Aufgrund des immer wieder gedullerten Wunsches gehdrt der ganze Nachmittag dem
Thema Entspannung. Bitte bequeme Kleidung, Decke und Kissen mitbringen!

ReferentinMonika Kniipf

Datum_So 21.04.2013 14:00 h - 17:00 h

Lydia — eine emanzipierte Frau zur Zeit der ersten Christen und ihre Geschichte. Wir horen tiber das Leben
der Frauen in dieser Zeit und speziell iiber das, was das Besondere der Purpurkrdmerin Lydia ausmachte. Wir
wollen uns dariiber austauschen und miteinander ins Gespriach kommen.

Referentin_Christiane Burkart

Datum_So 12.05.2013 14:00 h - 17:00 h

Wir wollen es uns an diesem Muttertag-Nachmittag zusammen mit den Kindern gutgehen lassen und machen
einen kleinen Maiausflug nach GroBheubach zum Kloster Engelberg. Geplant ist eine Rallye auf dem
Klosterberg.

Referentin_Monika Kniipf

Datum_So 16.06.2013 14:00 h- 17:00 h

Sympathie gleich Harmonie?* Wir bauen uns ein Spiel und versuchen, diese Frage beim Ausprobieren des
Spiels zu beantworten.

Referentin_Christiane Burkart

Datum_So 14.07.2013

Tagesausflug ,,ins Blaue* zusammen mit dem Alleinerziehendentreff Aschaffenburg
Ort_Treffpunkt_Dauer_Kosten_Anmeldung_werden noch bekannt geben

Sonstiges Bitte Picknick mitnehmen! Fahrgemeinschaften im privaten Pkw: Bitte teilen Sie bei der
Anmeldung mit, ob sie selbst fahren, ob Sie bereit sind, Fahrgiste (Anzahl) in Threm Pkw mitzunehmen, ob
Sie Mitfahrgelegenheit (Anzahl) benotigen.

Ohne Kinderbetreuung!

Referentinnen_Christiane Burkart, Monika Kniipf

Datum_So 15.09.2013 14:00 h - 17:00 h

,»Die Wahrheit und nichts als die Wahrheit ... Wir wollen an diesem Nachmittag der Frage nachgehen, was
es mit unserer Wahrheit und Ehrlichkeit und der der anderen so auf sich hat.

Referentin_Monika Kniipf

Datum_So 20.10.2013 14:00 h - 17:00 h

Rut — ein Buch aus uralten Zeiten. Die Bedeutung des Namens lautet hebrdisch: Die Freundin — die
Freundschaft. Wir wollen etwas iiber diese uralte Geschichte erfahren und uns dariiber austauschen.
Referentin_Christiane Burkart

Datum_So 17.11.2013 14:00 h - 17:00 h

Verflixte Konflikte. Konflikte — ein echter ,,Dauerbrenner®, der uns wohl unser ganzes Leben lang immer
wieder beschiftigen wird. An diesem Nachmittag wollen wir unser personliches Konfliktverhalten und
verschiedene Konfliktlosungsmuster ein bisschen genauer unter die Lupe nehmen.

Referentin_Monika Kniipf



Datum_So 15.12.2013_14:00 h - 17:00 h

nFurchte Dich nicht ... Der Satz des Verkiindigungsengels aus der Weihnachtsgeschichte zieht sich von
Anfang bis Ende durch die Bibel. Wir wollen iiber diesen Satz nachdenken und horen, welche Bedeutung
Weihnachten heute in unserem Leben haben kann. Eine uralte Geschichte ganz aktuell!
Referentin_Christiane Burkart



